
Cacao Medicine Workshop

Weiterbildung & 

Erfahrungsraum für 

Frauen

Ein Tag, der dich tief in die Welt des Cacaos führt. 

Zu seiner Essenz, seiner heilsamen Wirkung und zu 

dir selbst.

Der Cacao Medicine Workshop ist mehr als eine 

Fortbildung: Er ist eine Reise zu deiner inneren 

Mitte, zur uralten Pflanzenmedizin Cacao und zur 

bewussten Verbindung von Wissen, Körper und 

Herz.



Warum dieser Workshop wichtig ist

Wir leben in einer Zeit, die von Hektik, Leistungsdruck und 

mentaler Überforderung geprägt ist. Viele Frauen sehnen sich 

nach einem Weg, um innezuhalten, aufzutanken und die 

Verbindung zu sich selbst wiederzufinden.

Genau hier beginnt die Kraft des Cacaos.

Zeremonieller Cacao ist mehr als ein Getränk, er ist eine natürliche 

Herzmedizin, die Körper, Geist und Seele harmonisiert. Seine 

Wirkung öffnet dein Herz, beruhigt das Nervensystem und 

schenkt Klarheit und innere Ruhe.

Doch um mit Cacao bewusst und wirksam zu arbeiten, braucht es 

Wissen, Achtsamkeit und Erfahrung.

Dieser Workshop gibt dir genau das:

• Du lernst, die Sprache und Energie des Cacaos zu 

verstehen.

• Du erfährst, wie du ihn als Werkzeug für Bewusstsein, 

Selbstfürsorge und Transformation einsetzen kannst.



• Du entdeckst, wie du mit Cacao Räume der Heilung, 

Begegnung und Präsenz gestaltest, für dich und andere.

Cacaoarbeit bedeutet, vom Kopf ins Herz zu kommen und 

gleichzeitig dein Wissen mit fühlender Weisheit zu verbinden.

Diese Erfahrung ist nicht nur persönlich bereichernd, sondern 

stärkt auch deine Kompetenz als Frau, Lehrerin, Therapeutin, 

Coach oder Begleiterin anderer Menschen.

Was dich erwartet: 

Sinnliches Erleben

Wir bereiten gemeinsam hochwertigen, zeremoniellen Cacao zu, 

verkosten verschiedene Sorten und erleben die Cacaofrucht in 

ihrer ursprünglichen Form. Bohnen, Schote und Fruchtfleisch.

Wissen & Hintergründe

Du erhältst fundiertes Wissen über Herkunft, Anbau, Ethik, 

Wirkung und Zubereitung.

Ich teile mit dir meine langjährige Erfahrung im Umgang mit 

Cacao, als Ritualpflanze, Medizin und alltägliche Begleiterin für 

Achtsamkeit und Präsenz.



Rituale & Praxis

Du lernst verschiedene Cacao-Rituale kennen, die dich in 

Verbindung mit deiner Intuition und inneren Führung bringen.

Ob als tägliches Morgenritual, in Frauenkreisen oder als Element 

deiner Arbeit, du wirst souverän im bewussten Umgang mit 

Cacao.

Körper & Seele

Wir öffnen Räume für Tanz, Bewegung, Stille und Integration, für 

ein Erleben, das dich tief berührt und langfristig stärkt.

Für wen dieser Workshop gedacht ist:
Dieser Workshop richtet sich an Frauen, die

• tiefer in ihre eigene Selbstpraxis eintauchen   wollen,

• sich mit Pflanzenmedizin, Ritualarbeit und 

Bewusstseinsentwicklung verbinden möchten,

• oder die Cacao professionell in ihrer Arbeit einsetzen 

wollen, etwa in Therapie, Körperarbeit, Coaching, Yoga, Heilarbeit 

oder Ritualbegleitung.



Er bietet dir eine solide Grundlage, um Cacao als Werkzeug für 

Herzöffnung, Bewusstseinsentwicklung und Heilung kompetent 

und respektvoll zu nutzen.

Weiterbildung & Zertifikat

Der Workshop kann als berufliche Weiterbildung genutzt und 

steuerlich abgesetzt werden.Du erhältst eine Rechnung (ohne 

MwSt., gemäß §19 UStG – Kleinunternehmerregelung).

Auf Wunsch stelle ich dir ein Zertifikat zur „Cacao-Expertin“ aus, 

das deine Teilnahme und dein erworbenes Wissen dokumentiert. 

Dieses Wissen kannst du direkt in deine berufliche Praxis 

integrieren. Im therapeutischen, heilkundlichen, künstlerischen 

oder spirituellen Kontext.

Dein Mehrwert

Nach diesem Tag wirst du:

• die Kraft des zeremoniellen Cacao verstehen und sicher 

anwenden können,

• Rituale für dich und andere gestalten,

• Wissen mit Gefühl, Körperbewusstsein und Intuition 

verbinden,

• und mit mehr Ruhe, Herzenergie und Klarheit in deinem 

Alltag wirken.

Du gehst nach Hause mit einem Gefühl tiefer Erdung, genährt von 

Wissen, Erfahrung und der sanften Medizin des Cacaos.



Organisatorisches

Termin: Samstag, 14. Februar 2026

Zeit: 11:00 – 17:00 Uhr

Ort: Studio, Demmeringstraße 40, Leipzig

Frühbucherpreis: 120 € bei Anmeldung bis 24. Dezember 2025

Regulärer Preis: 150 €

Anmeldung: www.taempl.de

Einladung

Dieser Tag ist eine Einladung, dich tiefer mit dir selbst, mit anderen 

Frauen und mit der Herzmedizin Cacao zu verbinden.

Er ist ein Raum, um dich zu nähren, dich zu erinnern und deine 

innere Lehrerin, deine innere Weise wieder zu spüren.

In großer Vorfreude,

deine Ewa 

with womanspirit

https://www.taempl.de/
https://www.taempl.de/

